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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Maitriser la technique du Lash Lift Coréen

Comprendre la structure du cil naturel et sa réaction aux produits
Savoir sélectionner les pads adaptés a chaque morphologie
Réaliser un rehaussement de cils complet et sécurisé

Appliquer une teinture de cils en complément du Lash Lift

Connaitre les contre-indications et les régles d'hygiene

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

Public visé : Esthéticiennes, prothésistes ongulaires, coiffeuses, professionnelles de la beauté souhaitant
ajouter le Lash Lift a leur carte de soins.

Pré-requis : Aucun pré-requis technique spécifique. Motivation et intérét pour les soins du regard.
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CONTENU DETAILLE

MATIN (9h00 - 12h30)

Théorie du Lash Lift Coréen (1h30)
Historique et spécificités de la méthode coréenne
Anatomie du cil : cycle de vie, structure, résistance
Les différents types de pads et leur sélection selon la morphologie
Les produits : composition, temps de pose, précautions
Contre-indications et protocole d'hygiene

Démonstration par la formatrice (1h30)
Préparation de I'ceil et protection
Pose des pads et collage des cils
Application des produits (lotion de levage, fixateur)
Teinture des cils
Finition et soin nourrissant

APRES-MIDI (13h30 - 17h00)

Pratique sur modéle vivant (3h00)
Réalisation complete de 2 Lash Lift par chaque apprenante
Accompagnement individuel par la formatrice
Correction des gestes en temps réel

Evaluation et cldture (30 min)
Evaluation pratique et théorique (QCM)
Remise de l'attestation de fin de formation
Conseils pour la mise en pratique en clientele
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MODALITESD'EVALUATION

Evaluation continue par observation pendant la pratique
QCM théorique en fin de journée (10 questions)
Evaluation pratique : réalisation compléte sur modéle

Critéres : qualité du rehaussement, respect du protocole d'hygiene

MOYENS PEDAGOGIQUES

Supports théoriques illustrés remis a chaque stagiaire
Démonstration live par la formatrice

Kit de pratique fourni (pads, produits, accessoires)
Modéle vivant pour la pratique

Poste de travail individuel équipé

INFORMATIONS PRATIQUES

1 jour (7 heures)
raires 9h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00
Tarif 350 euros (groupe) / 500 euros (individuel)
Lieu 50 Faubourg Saint-Martin, 74800 La Roche-sur-Foron
Effectif 1 & 4 personnes maximum
Formatrice Tessa Monin
Délai d'acces Inscription jusqu'a 14 jours avant le début

Accessibilité Contactez la référente handicap : 07 81 01 63 39
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